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ACTA N°159

FECHA: Fusagasuga, agosto 26 de 2024

HORA: 03:00 p.m. —04:00 p.m.

LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

TEMA: Aceite vegetal usado, instructivo mejora calidad del vertimiento.

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

Saludo

Socializacion aceite vegetal usado.

Socializacién instructivo mejora calidad del vertimiento
4. Finalizacién.

@ =

DESARROLLO:
Se da inicio siendo las 03:00 p.m.

Utilizando como materiales areas comunes de la comunidad de Cuidado, computador, listado de
asistencia y celular verificado por la coordinacién y gestora ambiental.

El buen manejo del aceite vegetal usado (AVU) es fundamental por varias razones, y su objetivo
principal es minimizar los impactos negativos en el medio ambiente, la salud publica y la
infraestructura, ademas de aprovechar sus posibles beneficios.
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La prevencién de la contaminacion ambiental: El AVU mal gestionado puede contaminar suelos
y cuerpos de agua si es vertido incorrectamente. Puede afectar la calidad del agua y dafiar los
ecosistemas acuaticos, lo que resulta en una pérdida de biodiversidad y una alteracion del
equilibrio ecolégico.

Proteccién de la salud publica: La exposicion a residuos de aceite vegetal usado puede tener
efectos negativos en la salud humana. Puede liberar sustancias téxicas y carcinégenas cuando
se descompone o se quema de manera inadecuada.

{VERTERLO? RECICLARLO

Reduccién de obstrucciones en sistemas de alcantarillado: El vertido de aceite vegetal usado en
el sistema de alcantarillado puede conducir a obstrucciones y bloqueos, lo que puede dar lugar
a problemas en la infraestructura y a costosos gastos de limpieza y reparacion.

Promocién de la economia circular: EI AVU puede ser reciclado y transformado en
biocombustibles, productos quimicos y otros productos utiles a través de procesos adecuados.
El manejo adecuado del AVU es esencial para aprovechar estas oportunidades y contribuir a la
economia circular.

A dénde #a: -
\ aparartu
aceite usado?

- '.. :

Reduccién de emisiones de gases de efecto invernadero: La quema inadecuada de AVU puede
liberar gases de efecto invernadero y particulas dafiinas en la atmésfera. Su manejo adecuado,
incluida la conversién en biocombustibles, puede ayudar a reducir las emisiones y mitigar el
cambio climatico.
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Cumplimiento normativo: Muchos lugares tienen regulaciones que prohiben o restringen el
vertido de AVU en desagies y alcantarillas. El manejo adecuado es necesario para cumplir con
estas regulaciones y evitar sanciones legales.

Fomento de la conciencia ambiental: Un buen manejo del AVU puede ayudar a educar a las
personas sobre la importancia de la gestién adecuada de los residuos y promover habitos mas
sostenibles.

Conservacion de recursos naturales: La reutilizacion y el reciclaje del AVU ayudan a conservar
los recursos naturales al reducir la necesidad de nuevos materiales y productos derivados del
petréleo.

-
y_5

El aceite vegetal usado (AVU) se refiere al aceite que ha sido utilizado en la cocina para cocinar
alimentos y que ya no es apto para el consumo. Este tipo de aceite puede ser de origen vegetal,
como aceite de cocina, aceite de girasol, aceite de maiz, aceite de oliva, entre otros. El AVU es

un subproducto de la preparacion de alimentos y es importante manejario de manera adecuada

debido a sus posibles impactos ambientales negativos si se elimina de manera incorrecta.

Es importante resaltar que en el proceso de implementacion de este instructivo la normatividad
aplicable puede ser actualizada, derogada y/o creada.

La SDIS a fin de dar cumplimiento a los requisitos normativos y a los lineamientos del proceso
de Gestion Ambiental, establece e implementa medidas dirigidas a mitigar los impactos
ambientales adversos, a través de controles operacionales establecidos para cada uno de los
procesos desarrollados en las unidades operativas.
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Por lo anterior, a continuacion, se describen las acciones que debe implementar cada unidad
operativa de la entidad y que les aplique, teniendo en cuenta todas las actividades en la
prestacién de los servicios sociales y administrativos que generan vertimientos a la red de
alcantarillado.

El uso de rejillas como control operacional, consigue mantener las redes de desague libres
de elementos sélidos que puedan obstaculizar el normal paso de aguas residuales al sistema
de alcantarillado.

Por tanto, se debe colocar la rejilla tipo colador preferiblemente fija, en todos los desagles
como: lavaplatos, lavamanos, pocetas, lavaderos, duchas, entre otros, para evitar el paso de
residuos sélidos, alimentos y/o residuos de comida, a fin de disminuir la cantidad de sélidos
sedimentables que puedan llegar al sistema de alcantarillado.

Es importante que la limpieza de las rejillas se realice cada vez que sea necesario, a fin de que
estén libres de residuos y su funcionamiento sea 6ptimo; los residuos resultantes de la limpieza
deben ser depositados en la caneca correspondiente a residuos no aprovechables.

Imagen 1. Uso de rejillas

Para contribuir a mejorar la calidad de los vertimientos, las unidades operativas deben adquirir
para la preparacion de alimentos productos prelavados, con el fin de disminuir la carga de
residuos sedimentables que puedan llegar al sistema de alcantarillado.

Entre estos productos se encuentran las papas, frutas, verduras y otros tubérculos que hacen
parte del menu de los diferentes servicios que presta la entidad.
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De acuerdo con la Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional para Bogota:
Construyendo Ciudadania Alimentaria 2019 — 2031, en donde se contempla el desperdicio de
alimentos como un factor relevante que esta relacionado con la seguridad alimentaria y los
habitos de consumo de alimentos, lo cual genera la necesidad desde la Direccién de Nutricién y
Abastecimiento, de realizar un seguimiento y control al descomide y alimentos no consumidos
en los servicios sociales con apoyo alimentario, que contribuya a la construccién de estrategias
para la evaluaciéon y mejora en la cadena de preparacion, servido y consumo de alimentos.

El descomide como procedimiento estructurado, permite disponer de manera correcta los
residuos resultantes del servicio de alimentos, mediante la ejecucién de acciones predefinidas
como la recoleccion y el depésito de los residuos organicos en las canecas, los cuales, resultan
de los servicios alimentarios ofrecidos a los participantes de los servicios sociales de la SDIS en
las diferentes unidades operativas, de acuerdo con las diversas modalidades en las cuales se
lleva a cabo la preparacién y suministro de alimentos, tales como: comedores comunitarios,
jardines infantiles, centros crecer, centros amar, centros integrales de proteccion, entre otros.

También es importante resaltar que el proceso de descomide ademas de disminuir la carga
organica de los vertimientos generados por la limpieza y desinfeccion del menaje, facilita la
identificacion del desperdicio de alimentos preparados; lo cual es insumo importante para
determinar las acciones a implementar para reducir su generacion al minimo, teniendo en
cuenta que el objetivo de la complementacion alimentaria de la SDIS es el consumo completo
de los alimentos ofrecidos a los participantes, para asegurar el aporte nutricional establecido de
acuerdo a la recomendacioén de ingesta de energia y nutrientes.

Para desarrollar el ejercicio de control y seguimiento a la generacion de descomide y a los
alimentos no consumidos en la SDIS, las unidades operativas que realicen preparacion de
alimentos o brinden complementacion alimentaria y los alimentos sean consumidos por los
participantes en la unidad operativa, deberan contar con una caneca exclusiva para depositar
los residuos generados por descomide o alimentos no consumidos, la cual debe estar
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debidamente rotulada y contar con bolsa plastica de acuerdo con el cédigo de colores del Plan
de Accion Interno para el Aprovechamiento Eficiente — PAIPAERS de la entidad.

En el caso en que los residuos alimentarios se acumulen en el piso, éstos deben ser recogidos
con un pafio hiumedo o toalla absorbente himeda, mas no con escoba y recogedor; con el fin
de evitar que las grasas se extiendan y generen vertimientos con grasas e incidentes o
accidentes por caida.

Una vez finalice la prestacion del servicio en la unidad operativa o de acuerdo con los horarios
de recoleccion establecidos en la Ruta Interna de Recoleccion de Residuos Sélidos FOR-GA-
005 o FOR-GA-007 de cada unidad operativa, el personal de servicios generales que realiza la
recoleccion, transporte y aimacenamiento interno de residuos en la unidad operativa, trasladara
la bolsa con los residuos de descomide al cuarto de almacenamiento.

Teniendo en cuenta la responsabilidad de la Direccién de Nutricion y Abastecimiento en cuanto
a la implementacion de la Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional, desde esta
direccion se genera la necesidad de que la unidad operativa realice el pesaje de los residuos de
descomide y realizar el reporte de este pesaje; lo anterior, con el fin de realizar el analisis de la
informacion para establecer las acciones requeridas en la entidad para disminuir el desperdicio
de alimentos.

Por esta razén, el personal de servicios generales de cada unidad operativa registrara el peso
de la bolsa con los residuos de descomide, en el Formato Registro, Mediciéon y Control de
Descomide FOR-GA-047. Esta informacién sera reportada cada trimestre por el responsable o
delegado ambiental de la unidad operativa, mediante el diligenciamiento del Formato Reporte
trimestral de Residuos Aprovechables FOR-GA-011.

La informacién sera consolidada por el Equipo de Gestién Ambiental y sera remitida al
Referente Ambiental de la Direccién de Nutricién y Abastecimiento, con el fin
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que las Nutricionistas realicen el analisis a la generacion de descomide y alimentos no
consumidos, identificando el menu o alimento menos aceptado por los participantes y asi
establecer acciones o estrategias en la entidad para disminuir el desperdicio de alimentos.

Los funcionarios, contratistas y participantes de la Entidad, deberan realizar la disposicién de
los aceites provenientes de las latas de atun al igual que las grasas de origen animal, mediante
el reiso de bolsas resultantes de otra actividad de la unidad operativa e inmediatamente
depositarlas en las canecas verdes, con el fin de contribuir a una cultura de separaciéon y
disminuir la carga contaminante en los cuerpos de agua o sistemas de alcantarillado.

La Secretaria Distrital de Integracion Social, desde el Programa de Gestion Integral de
Residuos del Plan Institucional de Gestion Ambiental - PIGA, propone el manejo
ambientalmente seguro para la disposicion de grasas y el encapsulamiento de Aceites
Vegetales Usados - A.V.U los cuales, son generados en las unidades operativas que
contemplan dentro de la prestacién de sus servicios la preparacién y cocciéon de alimentos.

Con el fin de consolidar el proceso de gestion interna del manejo de los A.V.U, a continuacioén, se
presentan los pasos para la implementacion de este componente, los cuales se deben tener en
cuenta e implementar por cada unidad operativa como se muestra en la tabla 2.

PASOS GESTION INTERNA DEL A.V.U

1. Usar los elementos de proteccién personal.

2. Establecer y sefalizar la zona de ubicacién del
recipiente para el proceso de encapsulamiento de AV.U

3. Contar con el recipiente, embudo con filtro y la tapa o
tapén para el proceso de encapsulamiento.

4. Dejar enfriar el A.V.U hasta que alcance una
temperatura ambiente.
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PASOS GESTION INTERNA DEL A.V.U

5. Verter el aceite en el recipiente utilizando el embudo
con filtro.

6. Cerrar el recipiente de tal manera que no se presenten
derrames.

7. Limpiar con papel absorbente los sobrantes de material
organico y A.V.U, que quedan en el filtro del embudo y en
el elemento que se utilizé para realizar la fritura.

8. Depositar el papel absorbente con los residuos en la
caneca de cocina de residuos no aprovechables.

9. Realizar para cada entrega trimestral de A.V.U la
marcacion del recipiente con el nombre de la unidad
operativa y localidad.

10. Trasladar trimestraimente el recipiente con A.V.U a los
puntos de la recepcién de cada localidad de conformidad
a los cronogramas establecidos.

11. Diligenciar en los puntos de la recepcién el Formato
FOR-GA-030 Medicion, Registro y Reporte de A.V.U.

12. El Proceso de Gestion Ambiental trasladara los
recipientes al cuarto de almacenamiento temporal
principal de A.V.U y diligenciara también el Formato FOR-
GA-030 Medicion, Registro y Reporte de A.V.U

Teniendo en cuenta que las unidades operativas que realizan preparacién y coccién de
alimentos implementan el encapsulamiento de aceite vegetal usado, es minima la cantidad de
estos residuos que llegan a la trampa de grasas, lo que se busca es mayor eficiencia y
disminucion de este tipo de vertimientos.

Por lo tanto, la trampa de grasas es un sistema de pretratamiento que permite la separacion y
recoleccion de grasas y aceites del agua usada que bajan por los sistemas de lavado y de

preparacion de alimentos en las unidades operativas y en diferentes aplicaciones y procesos
industriales.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co




b

k3
SECRETARIA DE
‘ INTEGRACION SOCIAL BOGOT,\

DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002 - V2
Pagina 9 de 10

Se da por terminada siendo las 04:00 p.m.

Compromisos:

Compromisos

Responsables Fecha de Ejecucion

\

CONVOCATORIA. Se propone una nueva socializacién segun cronograma

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos i s
vinculacion

Javier Alejandro Rios Guaniadon

Dependencia Firma

Comunidad de
cuidado Hogar

Garzén .
Francisco y Clara \G\ L‘O@
| w‘(ok WO ML
Comunidad de \ 1
. Responsable .
Ingrid Johana Franco . cuidado Hogar
ambiental

Anexos: evidencia fotografica y listado de asistencia.

Elaboré: Ingrid Johana Franco — responsable ambiental.
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